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Ruoka-avun tarve 
Suomessa kasvussa

Ruokkikaa Nälkäiset -järjestö 
aloitti tänä vuonna ruoka-avun 
jaon Turun seudun työttömille ja 
vähävaraisille. Ruoanjako alkaa 
Kirppis Maailman tiloissa kerran 
kuussa perjantaisin kymme-
neltä mutta jonoa on ovella jo 
aamu yhdeksältä. Ensimmäisen 
tunnin aikana jaetaan noin 200 
ruokakassia ja koska jonoa on 
koko ajan, talkoolaisilla on kä-
det täynnä työtä. Ruokaa hae-
taan pitkin päivää ja sitä jaetaan 
niin kauan kuin riittää. Näyttää 
siltä, että tarve ruoka-avulle 
on alueella suuri, sillä avuntar-
vitsijoiden määrä on joka kerta 
kasvanut. Ihmiset ovat silmin-
nähden kiitollisia. Monen sil-
mäkulmassa on näkynyt kyynel 
kun kassit ojennetaan ja heille 
toivotetaan Jumalan siunausta. 
Kirppis Maailman toiminnanjoh-
taja Raimo Halme saa viikottain 
soittoja, joissa kysellään milloin 
seuraava ruokajako pidetään. 

Ruokkikaa Nälkäiset jakaa kaksi 
kassia. EU-ruokakassi sisältää 
pääasiassa kuivia ruokatarpei-

ta. Toinen kassi sisältää 
elintarvikealan yrityksiltä 
saatuja ruokia. RN-jär-
jestö on saanut lahjoituk-
sina mm muroja, leipää, 
kananmunia, margariinia, 
riisipuuroa, salaatteja, jo-
gurttia, pakastemarjoja ja 
vaniljakiisseliä, kääretort-
tuja, leivoksia jne...

Ruokassit pakataan aa-
mulla aikaisin valmiiksi 
talkoovoimin. Yleensä 
mukana on 5-7 vapaa-
ehtoista. Yksi vapaaeh-
toisista on Maija Heikkilä. 
Nykyisin sairaseläkkeel-
lä oleva Maija on saanut 
itsekin ruoka-apua RN-
järjestöltä. Hän on vienyt 
kasseja myös naapurus-
ton yksinhuoltajaäideille. 
Perheet ovat todella kii-
tollisia. Meillä on jatkuva 
pula ruoasta Maija kertoo 
äitien todenneen. Pääsi-
äisenä vein heille ruoka 
-sekä herkkukassit ja ilo 
oli ylimmillään. Auttaes-
saan saa palkaksi hyvän 
mielen ja tässä työssä 
kokee itsensä tarpeelli-
seksi, toteaa Maija. 

Jos asut Turun seudulla ja 
olet kiinnostunut vapaa-
ehtoistyöstä Kirppis Maa-
ilmassa tai ruoanjako-
projektista, soita Raimo 
Halmeelle 045-319 5531. 
Tarvitsemme auttavia kä-
siä monenlaisiin tehtäviin 
ja erityisesti kuorma-au-
tokortin omaavia auto-
kuskeja. 

Tervetuloa
Kirppis
Maailma-tiimiin!    
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Käytäthän viitenumeroa (4242) maksaessasi!
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Eräpäivä
Fört. dag EUR

Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat käytetään Ruokkikaa nälkäiset-järjestön siihen projektiin, missä tarve on suurin.

4242

Rysslands
utslagna väntar 
på din hjälp!

Ruokkikaa	Nälkäiset	ry.
PL	845,	20101	Turku,	Puh:	02-251	2150,	fax:	02-251	2160,

E-mail:	info@ruokkikaanalkaiset.fi							www.ruokkikaanalkaiset.fi

Mätta de Hungrande ger regelbundet mat till gatubarn 
och gatans människor i centrala Moskva. Man för också 
hjälp till ett barnhem i Moskva. Som samarbetspartner 
fungerar en lokal Word of Life-församling. Ett team från 
församlingen besöker barnhemmet varje vecka och för 
mat, kläder och leksaker till barnen. 

Tack för att du vill
hjälpa Rysslands fattifa!Det är skönt att kura ihop sig i en väns famn. 
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Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat käytetään Ruokkikaa nälkäiset-järjestön siihen projektiin, missä tarve on suurin.

4242
Ruokkikaa Nälkäiset ry. PL 845, 20101 TURKU, Puh: 02-251 2150,

Email: info@ruokkikaanalkaiset. , www.ruokkikaanalkaiset. 

Hyvä Ruokkikaa Nälkäiset -järjestön ystävä!
Ruokkikaa Nälkäiset -järjestö pyrkii verkostoitumaan ympäri maata.
Nyt sinulla on mahdollisuus toimia käytännössäkin nälkäisten auttamiseksi.

Haluatko järjestää Ruokkikaa Nälkäiset -illan? Kutsu 10-15 tuttavaa    
kotiisi ja kutsu Päivi kertomaan heille työstämme.
Soita toimistoon ja kysy lisää. Sovitaan sopiva ajankohta.
02-251 2150 tai 041-460 2606 tai info@ruokkikaanalkaiset.fi 
Auta meitä auttamaan! 
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Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat käytetään Ruokkikaa nälkäiset-järjestön siihen projektiin, missä tarve on suurin.

4242

Säännöllinen apu 
saa ihmeitä aikaan!

Ajankohtainen avustuskohde Sambia

Ruokkikaa Nälkäiset ry. PL 845, 20101 Turku, puh: 02-251 2150, fax: 02-251 2160
E-mail: info@ruokkikaanalkaiset.fi, www.ruokkikaanalkaiset.fi

Ruokkikaa Nälkäiset jakaa ruokaa
Turun seudun työttömille ja vähäosaisille.

Ruoka-
kassit 
pakataan
vapaaehtois-
voimin.
Tiimiläisiä 
vas  Anneli 
Partanen, 
Päivi 
Sarjasto, 
Heidi 
Halme, 
Maija 
Heikkilä ja 
Raimo Halme

Uusi avustuserä lähti näille pojille Intian Kalkutaan.  Avus-
tusta on lähtenyt juuri myös Kenian aids sairaille, Haitin 
uhreille, Albanian ja Viron köyhille.

Voit tukea työtämme 
soittamalla numeroon

0600-11995 (20,12)

0600-10985 (9,93)

Soitollasi Sinä voit pelastaa 
ainakin yhden!


