
UUTISKIRJE	 Lokakuu 2009

Ruokkikaa Nälkäiset projekti Moldovassa toteutetaan Hope and Mercy Charity -järjes-
tön ja seurakuntien avustuksella vuoden 2010 alussa.
Ruoka-apua viedään orpokoteihin, sairaaloihin ja seurakuntiin noin 2000 lapselle ja 500 
aikuiselle Tiraspolin, Benderin, Rybnitsa, Ciobruciun, Glinoyen, Dubasarin ja Slobodze-
an  kyliin. Ruoan lisäksi lapsille jaetaan hengellistä kirjallisuutta. Tämän maan itäosas-
sa sijatsevan alueen 500 000 asukkaan kuukausipalkka on keskimäärin 100 eur.  Alue 
on jäänyt YK-avun ulkopuolelle eikä maan viranomaisten apu riitä täyttämään suurta 
avuntarvetta. Nimenomaan ravitsevasta ruoasta on suuri pula. Kiitos avustasi   näille 
pienille! 

Rukousvastaus Moldovan orvoille

Jakes Mahne on 42-vuotias mies Etelä-Afrikasta, joka on asunut Suomessa 19 vuotta 
ja on Suomen kansalainen. Huhtikuussa 2010 Jakes osallistuu ensimmäisenä suo-
malaisena Des Sables -maratoniin. Hän on valmistautunut kisaan Tapio Korjuksen 
opastuksella huhtikuusta 2009 alkaen.
Kysymyksessä on yksi vaativimmissa olosuhteissa juostavista maratoneista maail-
massa. Kilpailu järjestetään kerran vuodessa ja mukaan otetaan 850 osallistujaa. Kil-

Sponsoroi Jakes Marokon maratoniin 
ja ruoki samalla nälkäisiä!

pailijoiden tavoitteena on kulkea 
kuuden päivän aikana 230 kilomet-
riä äärimmäisen rankoissa olosuh-
teissa - tapahtumapaikkahan on 
eteläinen Sahara.
Sponsoroi Jakes kisaan ja tue sa-
malla RN-toimintaa. Lähetä ma-
raton-tukesi RN-tilille 800010-
2037233, käytä viitenumeroa 5555.

Lue lisää www.desertrace.fi

Pyydä ystäviäkin mukaan!

Erkki O.  Auranen
Puheenjohtaja

Päivi Sarjasto
Koordinaattori
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Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat käytetään Ruokkikaa nälkäiset-järjestön siihen projektiin, missä tarve on suurin.

4242

Rysslands
utslagna väntar 
på din hjälp!

Ruokkikaa	Nälkäiset	ry.
PL	845,	20101	Turku,	Puh:	02-251	2150,	fax:	02-251	2160,

E-mail:	info@ruokkikaanalkaiset.fi							www.ruokkikaanalkaiset.fi

Mätta de Hungrande ger regelbundet mat till gatubarn 
och gatans människor i centrala Moskva. Man för också 
hjälp till ett barnhem i Moskva. Som samarbetspartner 
fungerar en lokal Word of Life-församling. Ett team från 
församlingen besöker barnhemmet varje vecka och för 
mat, kläder och leksaker till barnen. 

Tack för att du vill
hjälpa Rysslands fattifa!Det är skönt att kura ihop sig i en väns famn. 
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Jos lahjoituksia tulee nimettyyn projektiin yli tavoitteen, varat käytetään Ruokkikaa nälkäiset-järjestön siihen projektiin, missä tarve on suurin.

4242
Ruokkikaa Nälkäiset ry. PL 845, 20101 TURKU, Puh: 02-251 2150,

Email: info@ruokkikaanalkaiset. , www.ruokkikaanalkaiset. 

Hyvä Ruokkikaa Nälkäiset -järjestön ystävä!
Ruokkikaa Nälkäiset -järjestö pyrkii verkostoitumaan ympäri maata.
Nyt sinulla on mahdollisuus toimia käytännössäkin nälkäisten auttamiseksi.

Haluatko järjestää Ruokkikaa Nälkäiset -illan? Kutsu 10-15 tuttavaa    
kotiisi ja kutsu Päivi kertomaan heille työstämme.
Soita toimistoon ja kysy lisää. Sovitaan sopiva ajankohta.
02-251 2150 tai 041-460 2606 tai info@ruokkikaanalkaiset.fi 
Auta meitä auttamaan! 
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Säännöllinen apu 
saa ihmeitä aikaan!

Ajankohtainen avustuskohde Sambia

Ruokkikaa Nälkäiset ry. PL 845, 20101 Turku, puh: 02-251 2150, fax: 02-251 2160
E-mail: info@ruokkikaanalkaiset.fi, www.ruokkikaanalkaiset.fi

Osta uunituore CD ”Pastorit Areenalla” omaksi 
iloksi  tai lahjaksi. Kolmen kirkkokunnan pasto-
rit laulavat tuttuja virsiä ja hengellisiä lauluja.
Hinta: 22 eur/kpl + postikulu 3 eur/lähetys tai 
5 kpl 100 eur + postikulu 3 eur/lähetys

Ostamalla CD-levyjä olet mukana tukemassa 
RN-järjestön toimintaa.

Levyjä voi tilata
RN-järjestön toimistosta 02-251 2150 tai
sähköpostitse info@ruokkikaanalkaiset.fi   

Sponsoroi Jakes Mahne
maratoniin ja tue

RN-järjestön työtä.

RN-ruoka-apua Moldovaan


