
Mätta de Hungrande har redan i åratal i Mala-
wi och Moçambique samarbetat med Irish Mi-
nistries, som leds av missionärerna Heidi och 
Ronald Baker. Heidi Baker, som även i Finland 
kallas ”Mama Heidi”, har räckt ut sin hjälpande 
hand till de allra fattigaste och mest ömkans-
värda. Heidi är mamma till 700 föräldralösa.

David Morrison, 
arbetare i Irish Mi-
nistries, rapporte-
rar:
Två containers 
med mat från 
Mätta de Hung-
rande-organisa-
tionen har anlänt 
hit till Irish Mi-
nistries bas i Ma-
lawi. Lossningen 
av maten förlöp-
te smidigt liksom 

även transpor-
ten till Bangula. 
Hela lasten, mat 
och vitaminer, är 
väl bevarad. Igen 
en gång tackar vi 
för er hjälp.
Barnen, som 
hjälpte till att las-
ta av maten, blev 
glada då de hit-
tade små med-
delanden och bil-
der skickade till 
dem av de frivil-
liga, som packat 
lasten. Det var 
en vacker gest och visade hur människor verk-
ligen bryr sig om dessa föräldralösa.
Barnen tycker om ris- och grönsaksmåltiderna 
och vi har lämnat kvar här lådvis med mat för 
de kommande månaderna. Största delen av 
matförsändelsen har delats ut till 1900 familjer 
(ungefär 8500 personer), vilka vi strävar efter 
att hjälpa regelbundet. De hör till de allra sva-
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gaste, som utan vår hjälp skulle vara tvungna 
att möta svåra omständigheter ensamma. Här 
finns ingen social service och dessa männis-
kor har inte heller släktingar eller grannar som 
kunde hjälpa dem. I denhär kulturen bär mor- 
och farmödrar en tung börda, för de försöker 
ta hand om sina barnbarn som lämnats föräld-
ralösa. Dessa barn är många och de utgör den 
målgrupp som vi hjälper. Hjälp går också till åld-
ringar, lemlästade, blinda och kroniskt sjuka.
Vi är också tacksamma för den stora vita-
minlasten. Vitaminerna delas ut till sjukhus i 
Blantyre och flera kliniker belägna i södra de-
len av Malawi. Det finns många kliniker i detta 
område. Läkaren Kachika Tikondanen från en 
av klinikerna var alldeles entusiastisk över att 
få vitaminer till patienterna. Kalemba Catho-
lic kliniken i Bangula och sjukhuset i Blantyre 
fick också sin del. Till Blantyre förde vi även 
en stor mängd kalcium. Också våra barn-
hemsbarn får nu njuta av vitaminer dagligen.  
Arbetet innefattar även att vi gör matkassar att 
dela ut till byborna. Flera av pastorerna i områ-
det sköter om utdelningen av hjälpen i byarna.  
Vi har ännu en stor mängd matvaror outdelade 
men de delas ut efterhand till behövande.

Ännu en gång...Tack, att ni hjälper oss att hjälpa de fattiga!



Förra veckan hörde vi om en pyromans framfart i byn 
Tengala, som ligger på  endast 35 kilometers avstånds 
från vår bas. Mannen satte fyra hem i brand och famil-
jerna förlorade allt. Vi förde nödhjälp till de skräckslag-
na byborna och uppmuntrade dem. Vi hade kvar några 
filtar från Mätta de Hungrandes föregående sändning 
och gav dessa till dem som förlorat sina hem.
David Morrison, Arbetare i Irish Ministries

• Moskva har öppnats ett nytt matställe för fattiga 
åldringar
• Matutdelningen i den nya kristna skolan i Calcutta 
i Indien påbörjas
• Matutdelningen i Kenya utvidgas till ett tredje 
slumområde i Mombasa

Ytterligare uppgifter om dessa biståndsmål i kommande nyhetsbrev.

En mor vid resterna av sitt hem.
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Mätta de Hungrande ger regelbundet mat till gatubarn 
och gatans människor i centrala Moskva. Man för också 
hjälp till ett barnhem i Moskva. Som samarbetspartner 
fungerar en lokal Word of Life-församling. Ett team från 
församlingen besöker barnhemmet varje vecka och för 
mat, kläder och leksaker till barnen. 

Tack för att du vill
hjälpa Rysslands fattifa!Det är skönt att kura ihop sig i en väns famn. 
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De föräldralösa i Bangula i 
Malawi tackar för din hjälp!


